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Nachwuchsläufer am IRT Läufermeeting  
in Föhren erfolgreich 

 
 

Albert Erhardt erzielte im 5 km  Lauf eine Zeit von  18.13 Minuten 

 
Beim stark besetzten Läufermeeting in Föhren erreichte Albert Erhard in der 
Gesamtwertung den 6. Platz sowie in der Altersklasse MU16 den 2. Platz. In 
der Altersklasse MU18 war hier auch nur ein Läufer schneller gewesen.  
 
Im gleichen Lauf belegte Leon Roth in der Altersklasse MU14 mit einer 
hervorragenden Zeit von 20.46 Minuten den 2. Platz sowie in der 
Gesamtwertung von 148 Teilnehmern den 27. Platz. 
 

           
 

In der aktuellen Bestenliste des Rheinlandes für das Kalenderjahr 2023 stehen 
beide damit in Ihren Altersklassen an einer vorderen Stelle. Nachdem die 
beiden Läufer an den voran gegangen Wettbewerben beim Stadtlauf in Bitburg 
und Rund um den Lacher in ihren jeweiligen Läufen in Ihrer Altersklasse den 
zweiten bzw. den ersten Platz belegt hatten, haben sie mit dieser 
Leistungssteigerung die Erfolge bestätigt. 
  



 
 
Im 1 km Jugendlauf belegte Henri Stolz in seinem ersten Einsatz für die 
Lambachläufer mit einer Zeit von 3.46 Minuten in der  Gesamtwertung mit nur 
10 Sekunden Rückstand auf den Sieger den 4. Platz, sowie in der Klasse 
MU12 den 2. Platz. 
 

 
 
 

Herzlichen Glückwunsch an die erfolgreichen Läufer ! 
 

 
 


